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Sabat:
Il G

Dal me

Una sfida contro i pregiudizi, la voglia e il desiderio df migliorarsi, una lotta contro i propri limiti per se-
guire la guida interiore, in cui il senso di tutto sta nel piacere di fare bene le cose a cui ¢i si dedica,

Il volo é un atfo df penzia e intelligenza, fonte di perfezione e gioia. Ogni volo, se eseguito alfa perfe-
zione, pud portate in paradiso.

“Il Gabbiano Jonathan Livingstone®, una spfendida metafora della nostra esistenza raccontato ai piv
piccoli; un percorso narrativo in cul l'attore e il pubblico attraverseranno insieme l'immaginario fantasti-
co ed emozionanle di una delle sfide pit) belle della letteratura del secolo scorso,

Un viaggio in cui la leggerezza della scoperta si assapovera in un incontro tutto d'un fiato.

Mercol

“Il G

Tratto

Ma lo sapete che ogni albero ha un carattere diverso?

C'é chi ha un desiderio e chi ne ha un altro; ¢'é chi vuole che si nidifichi tra i suoi rami e chi no.

Chi é pilr pettegolo e chi pensa solo ai fatli suoi...

Certo che la vita in un bosco non sempre facile. Tante le insidie e soprattutto tante chiacchiere per far
passare il tempo.

Ma intanto un albero quando nasce di sicuro ha un solo destino: da li, non polra spostarsi mai.

Una stona infinita, lunga centinaia di anni e, insieme, pochi giomi.

Il mondo visto dalle radici e tra i rami di un abele secolare.

Un incontro con la vita della natura che lascia uno squardo differente dalle cose di tutti i glomni. Le paro-
le dell'autrice, le sue descrizioni, la sua ironia saranno raccontate con un tono lieve e allegro.

Lune
“Fa
Tratto
dalla

Chi di voi é in grado di fare il pane?

Chi di voi sa le differenze tra una michefta e uno sfilatino?

Chi di voi soprattutto pensa che il pane & uguale in tutto il mondo?

Altenzione... perché c'é pane e pane...

Il Pan d'artista, il Buono sempve, il Pan Cacialo, il Senatore, ecc...

in ogni forma ¢'é un gusto di vita differente.

Fame di pane & uno spettacolo altamente interattivo in cui si iffustreranno le ricette del pane di tutto il
mondo (o quasi) dove ci sporcheremo le mani di farina di sale di lievito e di acqua. Un ritomo alle radici
quanda le regole erano semplici ma ferree: per fare il pane, ci vuole il grano, ma soprattutto tanta, tanta,
tanta pazienza...

Un incontro all'insegna del mangiar bene e del viver meglio.

Un inconlro alla scoperta del propnio tempo e delle proprie ongini.

Un storia in cui geniton e figh insieme finalmente potranno sporcarsi insieme senza tante stone. ..

A chiusura della lettura, merenda sostenibile con i prodotti del Commercio
Equo e Solidale e del GAS Arcobaleno. Partecipazione gratuita.




